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Frither...

Konstanz und Wandel im Substanzkonsum
in den 60er, 70er, 80er und 90er Jahren



Alkoholkonsum
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Haufigkeit des Bierkonsums 16-24-Jihriger
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Reuband, 1990

,Heute konnen die Forscher
nachweisen, daf3 von 300.000
Alkoholsiichtigen immerhin 16.000 der
Altersgruppe zwischen 17 und 21
Jahren angehoren, ein Drittel davon
sind Mddchen. Der Berliner Senat
stellte vor einiger Zeit fest, heute sei
., die grofse Masse der Jugendlichen
ernstlich gefihrdet...

Spiegel, Nr. 43, 1960
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Ab 1993: einschliellich neue Bundeslander.
2014 und 2015: Ergebnisse der Festnetzstichprobe mit Gewichtung nach Region, Geschlecht und Alter



Konsum illegaler Drogen
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Anteil der Jugendlichen, die jemals Drogen genommen haben
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Konsum illegaler Drogen

Bitte nach Abschluss des Interviews anhand des Bildblattes IV einstufen: Die

Gesamterscheinung des Befragten entsprach am ehesten dem Typ:

Institut fiir Jugendforschung, 1973
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Heute...

Konstanz und Wandel im Substanzkonsum
von 2000 bis 2018

Gabriele Bartsch, Raphael GaBmann (Hg.)

"eggchuaktive !
gupStanzen

Generation

Alkopops

Jugendliche zwischen Marketing,
Medien und Milieu

Rauchen:
Ende de¥
Da%o\etanz

www.nps.mindzone.info

LameerTus Hamburger Abendblatt, 23.04.2013

www.amazon.de Nr. 24,2006
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Gesetz tiber die Erhebung einer
Sondersteuer auf alkoholhaltige
30-Tage-Pravalenz Stifsgetrinke (Alkopops) zum Schutz junger
Menschen (Alkopopsteuergesetz —
Befragte insgesam AlkopopStG)
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BZgA, 2003 nach Miiller et al., 2010
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 Verbreitung des regelmiifligen Alkoholkonsum
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Drogen- und Suchtbericht (Hg.: Drogenbeauftragte der Bundesregierung), 2017
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Tabakkonsum Minchon

Auswirkungen der Tabakkontrolle

| = Tabaksteuererhhungen | = Einschrankungen von Tabakwerbung und -sponsoring
| = Nichtraucherschutzgesetze | = Neue, groRere Warnhinweise
= MaBBnahmen zum Jugendschutz
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Deutsches Krebsforschungszentrum, 2014 10
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Wasserpfeife statt Zigarette? Minchen

Zeitliche Entwicklung - Lebenszeitprivalenz (12- bis 17-Jihrige)
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BZgA, 2016
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Beliebtheit bei Jugendlichen

Aromatisierte Tabaksorten fiir angenehmen Geruch und
Geschmack (Martinasek et al., 2011)

Annahme, der Konsum sei weniger gesundheitsschédlich

—  Abbildung von Friichten auf Verpackungen
(Khalil et al., 2009)

—  Wasser im Bodengefdl3
(Khan & Laronde, 2014)

Weniger Halsirritationen als bei Zigaretten
(Knishkowy & Amitai, 2005)

Zeitintensive Zubereitung und Gruppenaktivitit
(Hammal et al., 2008)
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Konsum illegaler Drogen

Lebenszeitprivalenz Cannabis (12- bis 17-jihrige & 18- bis 25-jiihrige)
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Orth, 2016
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Konsum illegaler Drogen Manchen
12-Monats-Pravalenz Gesamtdeutschland
12 bis 17 Jahre 18 bis 25 Jahre
Gesamt mannlich  weiblich Gesamt mannlich  weiblich
Crystal Meth"” 0,0 0,0 0,0 0,4 0,7 0,0
Neulm}? Psychoaktive Substan- 0.0 0.0 0.0 03 0,6* 01

Zen

Orth, 2016

12-Monats-Pravalenz Bayern

Gesamt Jungen Méadchen
Methamphetamin 0,4 0,5 0,3
Neue psychoaktive 6,8 7,7 5,9

Substanzen

Kraus et al.,, 2016
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Zukunft...

Zukunftige Trends im Substanzkonsum ?!

WEIZENFRISCHER

"euychuaktwe b

www.nps.mindzone.info
\ Zy,
Weizenfrischer Biergenuss. lsotonisch ‘ ure> — WWW.pmi.com
alkoholfrei — ideal fir sportich okfive MEnSEhE —

https://www.eders.de/aktuelles/meldungen/2010_07_0
7_bavaria_alkoholfrei.php
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Alkoholkonsum — virtuell oder alkoholfrei?

| GANI OHNE AL IOL
| GANZ OHNE LKOH
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VOCKTAIL — ¥
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Virtual Cocktail |\

( sart.
gavaria. Die we'\lenh\sche Leben

VIRTUAL COCKTAIL
https://www.eders.de/aktuelles/meldungen/2010_07_07_bavaria_alkoholftei.php

! _— Werde SOMMERFIT mit ERDINGER Alkoholfrei!
MM 17/Digital Trends/Ranasinghe Melde dich jetzt an und starte dein persénliches Training mit einem knackigen Workout-Plan tiber 20 Tage!

Jetzt kostenlos anmelden!

https://de.erdinger.de/markenwelt/alkoholfrei/highlights.html
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We are the world’s

leading tobacco
company

{

Philip Morris International

www.govype.com/de/vype-pebble-starterset
Rauchen st todlich

WWW.pmi.com
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12 bis 17 Jahre

Gesamt mannlich weiblich

Bekanntheit E-Zigarette
2012 78,4* 82,2* 74,4*
2014 89,5* 01,7 87,2*
2015 92,7 93,5 91,8
Lebenszeitprévalenz E-Zigarette
2012 9,1 10,6 7.4
2014 1307 14,4 11,8*
2015 10,9 13,5 8,1
30-Tage-Pravalenz E-Zigarette
2012 2,6 3,0 2,1
2014 2,8 2,9 2.7
2015 2,0 2,9 1,0
Konsum nikotinhaltiger Liquids
2012 0,9 0,6 11
2014 0,7 0,8 0,6
2015 0,5 0,6 0,4

Orth, 2016
18
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Originalarbeit

E-Zigaretten und der Einstieg in den
Konsum konventioneller Zigaretten

Eine Kohortenstudie bei Jugendlichen der Klasse 10

Matthis Morgenstern, Alina Nies, Michaela Goecke, Reiner Hanewinkel

Jour
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Original article

The Association Between Smoking and Electronic Cigarette Use in
a Cohort of Young People
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Neue-psychoaktive-Stoffe-Gesetz (NpSG)

NpSG

Ausfertigungsdatum: 21.11.2016

Einschitzung der Verinderungen durch das NpSG
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Vielen DanKk fiir Ihre Aufmerksamkeit!

Kontakt:

Dipl.-Soz Josefine Atzendorf, B.Sc. Psych.
IFT Institut fiir Therapieforschung
Leoppoldstralle 175
D — 80804 Miinchen

Tel.: 089-360804-37
Fax: 089-360804-19
Mail: atzendorf@ift.de
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