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Heterogenität
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?



Biomarker
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• Interessant sind vor allem Marker, die…

© Dr. med. Patrick Bach

Naltrexon

1.) Unterschiede zwischen Patienten und 
gesunden Personen abbilden können

2.) Sensitiv gegenüber Veränderungen des 
Krankheitsverlaufes sind

3.) Zentrale Krankheitsprozesse abbilden

4.) Relevante Endpunkte vorhersagen

5.) Behandlungseffekte abbilden (und 
vorhersagen)
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© Siemens, Erlangen

Reiz-Reaktivität
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Inwiefern kann die neurale
Reiz-Reaktivität nun den Idealen
eines "Biomarkers" entsprechen?
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1.) Unterschiede zwischen Patienten und 
gesunden Personen abbilden können

Schacht et al. (2013) Addiction Biology

Gehirnbereiche mit höherer Aktivierung bei Patienten im Vergleich zu Gesunden
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Personen mit niedrigem Konsum Personen mit hohem Konsum

ventral dorsal

Occasional Use Compulsive Use

Response	to natural rewards
Behavioral Control	 Habit	formation

Negative	affect
Cue- &	Stress-Reactivity

Vollstädt-Klein et al. (2010) Addiction

2.) Sensitivität gegenüber Veränderungen des 
Krankheitsverlaufes
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• Aufmerksamkeitsbias - „Attentional-Bias“ (e.g. Vollstädt-Klein et al., 2012)

• Subjektives Alkoholverlangen (e.g. Yalachkov et al., 2012)

3.) Zentrale Krankheitsprozesse abbilden
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• Zeit bis zum ersten Rückfall (e.g. Vollstädt-Klein et al., 2012; Grüsser et al., 2004; 
Bach et al., 2015; Bach et al., 2019)

Bach et al. (2015) European Neuropsychopharmacology

4.) Relevante Endpunkte vorhersagen

Zeit bis zum ersten Rückfall

Risiko
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Mann et al. (2014) Addiction Biology

Hohe Reiz-Reaktivität
im ventralen Striatum

Niedrige Reiz-Reaktivität
im ventralen Striatum

5.) Behandlungseffekte vorhersagen

Behandlung mit Naltrexon

Zeit bis zum ersten Rückfall



09.06.22 Patrick Bach M.D. B.Sc.| Dpt. of Addictive Behaviour and Addiction Medicine 11

TRANSALC Study (ERANET/EU)

© Addiction Biology; Bach et al. (2019)
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5.) Behandlungseffekte abbilden

Bach et al. (2019) Addiction Biology

Zunahme Reiz-Reaktivität

Abnahme Reiz-Reaktivität

Zeit bis zum ersten Rückfall



Replikation
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Bach et al. (2021) EAPC

1.) Replikation

Post Hoc Analyse mit der gleichen VS ROI Definition der Studie Mann et al., 2014

Reiz-Reaktivität im Ventral Striatum (%activated Voxels)

Niedrige Aktivierung Hohe Aktivierung

NTX

IWT

NTX

IWT



Aber…
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1.) Reliabilität

2.) Dynamik

3.) Quantifizierung

4.) Spezifität (Region)



Mein besonderer Dank gilt...
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• Prof. (apl.) Dr. Wolfgang Sommer
• Prof. (apl.) Dr. Derik Hermann
• PD Dr. Tagrid Leménager
• und allen MitarbeiterINNEN der Abteilung

Biostatistics Department, Central Institute of
Mental Health, Mannheim

• Iris Reinhard

Institue for Psychopharmacology, Central 
Institute of Mental Health, Mannheim

• Prof. Dr. Rainer Spanagel

Department of Genetic Epidemiology in 
Psychiatry, Central Institute of Mental Health, 
Mannheim

• Prof. Dr. Rietschel
• Dr. Stephanie Witt

Ebenso gilt mein Dank den Probandinnen und 
Probanden der Studien!
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